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बाबा साहेब भीमराव आबेंडकर

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण$ प्रश्न — उत्तर सहि-त। पहले खुद हल करने की कोशि7श करो, फि;र उत्तर मि=लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि)क से)

» बाबा साहेब भीमराव अबेंडकर: परि/चय और प्रमुख योगदान
प्रश्न 1 (आसान). बाबा साहेब का जन्म कब और कहाँ हुआ था?
उत्तर — उनका जन्म 14 अप्रैल, 1891 को महू (मध्य प्रदेश) में हुआ था।

प्रश्न 2 (आसान). संवि�धान निAर्माCDण में उनका क्या मखु्य योगदान था?
उत्तर — वे भारतीय संविJधान के मखु्य निNर्माP$ता थे।

प्रश्न 3 (मध्यम). बाबा साहेब ने उच्च शिMक्षा कहाँ से प्राप्त की थी?
उत्तर — उन्होंने अपनी उच्च शि7क्षा न्यूयॉर्क$  (अमेरिWका) और लंदन से प्राप्त की थी।

प्रश्न 4 (कठिTन). बाबा साहेब ने किVन-किVन वर्गोंX के अधिZकारों के लि]ए संघर्षD किVया?
उत्तर — उन्होंने मुख्य रूप से दलि\तों, स्त्रि^_यों और मजदरूों को मानवीय अधिaकार और सम्मान दिdलाने के लि\ए संघर्ष$ किiया।

» अबेंडकर का जीवन संघर्षD और सामाजिbक न्याय का संकल्प
प्रश्न 5 (आसान). बाबा साहेब अबेंडकर का जन्म किVस जातिf में हुआ था?
उत्तर — दलि\त जातिk में

प्रश्न 6 (आसान). बचपन में उनसे शिMक्षक ने क्या बनने के लि]ए पछूा था?
उत्तर — वकील

प्रश्न 7 (मध्यम). उनके बचपन के संकल्प का मुख्य उद्देश्य क्या था?
उत्तर — छुआछूत को खत्म करना और अछूतों के लि\ए नए कानून बनाना।

प्रश्न 8 (कठिTन). अबेंडकर ने सामाजिbक दासता को क्यों सबसे व्यापक और गहन रूप की दासता माना?
उत्तर — उन्होंने ऐसा इसलि\ए माना क्योंकिi उनके अनसुार, अगर समाज में लोगों को उनकी जातिk के कारण दबाया जाएगा
और बराबरी नहीं होगी, तो बाहरी आज़ादी (जैसे अंगे्रज़ों से आज़ादी) भी कुछ लोगों का विJशषेाधिaकार बनकर रह जाएगी और
अधरूी होगी।

» अबेंडकर के चिoतंन के पे्ररक व्यक्तिqf और बौद्ध धर्मD
प्रश्न 9 (आसान). अंबेडकर जी ने किVस धर्मD को अपनाया?
उत्तर — बौद्ध धर्म$

प्रश्न 10 (आसान). उनके पे्ररक व्यक्तिqfयों में से किVन्हीं दो के नाम बताओ।
उत्तर — बुद्ध और कबीर

प्रश्न 11 (मध्यम). अबेंडकर जी ने बौद्ध धर्मD क्यों अपनाया? इसके पीछे मखु्य कारण क्या था?
उत्तर — उन्होंने हि-दं ूसमाज में जातिkगत उत्पीड़न और भेदभाव से बहुत दखु महससू किiया, जि{ससे उनका मोहभंग हो गया।
उन्हें बदु्ध के समतावादी (सबको समान मानने वाले) दर्श$न में बहुत विJश्वास था, इसलि\ए उन्होंने बौद्ध धर्म$ अपनाया।

प्रश्न 12 (कठिTन). बदु्ध, कबीर और ज्योतिfबा फुले ने अबेंडकर जी के वि�चारों को किVस तरह प्रभावि�त किVया होगा? संक्षेप में
बताओ।
उत्तर — बुद्ध ने उन्हें समानता और अहि-संा का मार्ग$ दिdखाया; कबीर ने जातिk-भेद और कर्म$कांडों के विJरोध की हि-म्मत दी;
और ज्योतिkबा फुले ने सामाजि{क सुधारों, खासकर शि7क्षा और दलि\तों-महि-लाओं के अधिaकारों के लि\ए लड़ने की पे्ररणा दी। इन
तीनों ने मि=लकर अंबेडकर जी के 'आदर्श$ समाज' की परिWकल्पना को मजबूत किiया।
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» जातिf-प्रथा: श्रम वि�भाजन और श्रमि�क वि�भाजन
प्रश्न 13 (आसान). जातिf-प्रथा के समर्थDकों का जातिf-प्रथा के पक्ष में क्या तर्कD  होता है?
उत्तर — वे इसे कार्य$-कुशलता के लि\ए आवश्यक श्रम विJभाजन मानत ेहैं।

प्रश्न 14 (आसान). बाबा साहेब अंबेडकर के अनसुार जातिf-प्रथा में क्या आपत्ति�जनक है?
उत्तर — यह श्रम विJभाजन के साथ-साथ श्रमि=क-विJभाजन भी है।

प्रश्न 15 (मध्यम). श्रमि�क वि�भाजन को अस्वाभावि�क क्यों कहा गया है?
उत्तर — क्योंकिi यह व्यक्ति�k की रुचि� या क्षमता पर आधारिWत नहीं होता, बल्कि�i जन्म से ही पेशा निNर्धाP$रिWत कर देता है।

प्रश्न 16 (कठिTन). जातिf-प्रथा किVस प्रकार किVसी व्यक्तिqf के पेश ेके चनुाव की स्वतंत्रता को बाधिZत करती है?
उत्तर — जातिk-प्रथा व्यक्ति�k को उसके पतैकृ पेश ेसे अलग कोई दसूरा पेशा चनुने की अनमुतिk नहीं देती, भले ही वह उसमें
कुशल हो या परिWस्थि^�तिkयाँ उसे बदलने पर मजबरू करें।

» जातिf-प्रथा की दोषपरू्णD पेशा निAर्धाCDरण प्रणाली
प्रश्न 17 (आसान). जातिf-प्रथा में पेशा किVसके आधार पर तय होता था?
उत्तर — जन्म और परिWवार की जातिk के आधार पर।

प्रश्न 18 (आसान). क्या व्यक्तिqf अपनी रुचिo का काम चुन सकता था?
उत्तर — नहीं।

प्रश्न 19 (मध्यम). आधुनिAक यगु में यह प्रणाली क्यों और भी ज़्यादा दोषपूर्णD लगने लगी?
उत्तर — क्योंकिi नए उद्योग और तकनीकें  आ गईं, जि{ससे लोगों को पेशा बदलने की ज़रूरत पड़ी, पर जातिk-प्रथा ने इसकी
इजाज़त नहीं दी।

प्रश्न 20 (कठिTन). अगर किVसी व्यक्तिqf को अपने पसंद का काम करने की आज़ादी न मि�ले, तो समाज पर इसका क्या बुरा
असर पड़गेा?
उत्तर — समाज में बहुत सारी प्रतिkभाएं दब जाएंगी, लोग अपने काम से खशु नहीं रहेंगे, जि{ससे समाज का विJकास रुक
जाएगा और उत्पादकता भी कम हो जाएगी।

» जातिf-प्रथा: बेरोजगारी और आर्थि�Dक अक्षमता का कारण
प्रश्न 21 (आसान). जातिf-प्रथा किVस प्रकार पेशा बदलने की अनमुतिf नहीं देती?
उत्तर — यह व्यक्ति�k को जन्म के आधार पर निNर्धाP$रिWत पेशा अपनाने के लि\ए बाध्य करती है, भले ही उसकी रुचि� या क्षमता
कुछ और हो।

प्रश्न 22 (आसान). बेरोज़गारी और आर्थि�Dक अक्षमता का क्या अर्थD है?
उत्तर — बेरोज़गारी का अर्थ$ है काम न मि=लना, और आर्थि�$क अक्षमता का अर्थ$ है देश या व्यक्ति�k की पैसे कमाने या संपत्ति¡
बनाने की क्षमता में कमी।

प्रश्न 23 (मध्यम). बाबा साहेब अंबेडकर के अनसुार, जातिf-प्रथा बेरोजगारी का 'प्रत्यक्ष कारण' कैसे बनती है?
उत्तर — जातिk-प्रथा व्यक्ति�k को अपना पुश्तैनी पेशा बदलने की इजाज़त नहीं देती, जि{ससे उसे अपनी पसंद या क्षमता के
अनुसार नया काम ढंूढने का अवसर नहीं मि=लता, और वह बि¤ना काम के रह जाता है, जो बेरोजगारी का सीधा कारण है।

प्रश्न 24 (कठिTन). जातिf-प्रथा के कारण उत्पन्न आर्थि�Dक अक्षमता देश के समग्र वि�कास को कैसे प्रभावि�त करती है? उदाहरण
देकर समझाओ।
उत्तर — जब लोग अपनी रुचि� और क्षमता के अनसुार काम नहीं कर पात,े तो वे अपना सर्व$शे्रष्ठ प्रदर्श$न नहीं कर पात।े
इससे उत्पादन कम होता है, नवोन्मेष रुकता है, और देश की कुल आर्थि�$क वदृ्धिa प्रभाविJत होती है। जसेै, यदिd एक
प्रतिkभाशाली इंजीनिNयर को सि§र्फ$  इसलि\ए मज़दरूी करनी पड़ ेक्योंकिi वह नीची जातिk का है, तो देश को उसकी इंजीनिNयरिWगं
क्षमता का लाभ नहीं मि=लेगा।
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» अबेंडकर की कल्पना का आदर्शD-समाज: स्वतंत्रता, समता, भ्राततृा
प्रश्न 25 (आसान). अबेंडकर के आदर्शD समाज में पहला मखु्य सि�द्धांत क्या है?
उत्तर — स्वतंत्रता।

प्रश्न 26 (आसान). किVस शब्द का अर्थD समानता है?
उत्तर — समता।

प्रश्न 27 (मध्यम). अबेंडकर ने अपने आदर्शD समाज में 'भ्राततृा' को क्यों ज़रूरी माना?
उत्तर — क्योंकिi भ्राततृा या भाईचारे से समाज में पे्रम, सहयोग और एकजटुता आती है, जि{ससे सब मि=लकर एक साथ रह
सकें ।

प्रश्न 28 (कठिTन). अबेंडकर के अनुसार, स्वतंत्रता, समता और भ्राततृा एक-दसूरे से कैसे जुड़ ेहुए हैं?
उत्तर — उनके अनसुार, ये तीनों एक-दसूरे के बि¤ना अधूरे हैं। सि§र्फ$  स्वतंत्रता से काम नहीं चलेगा अगर समता न हो, और
बि¤ना भ्राततृा के स्वतंत्रता व समता का कोई अर्थ$ नहीं रहेगा। ये तीनों मि=लकर ही एक आदर्श$ और मज़बतू समाज बनात ेहैं।

» लोकतंत्र का वास्तवि�क अर्थD और आदर्शD समाज में गतिfशीलता
प्रश्न 29 (आसान). लोकतंत्र का अर्थD केवल सरकार चलाने का तरीका क्यों नहीं है?
उत्तर — क्योंकिi यह हमारे सामूहि-क जीवन जीने की एक रीतिk है।

प्रश्न 30 (आसान). आदर्शD समाज में किVस चीज़ की आवश्यकता है जिbसके बि�ना गतिfशीलता संभव नहीं?
उत्तर — आपसी श्रद्धा और सम्मान की।

प्रश्न 31 (मध्यम). बाबासाहेब अंबेडकर ने लोकतंत्र को 'सामूहि�क जीवनचर्याCD की रीतिf' क्यों कहा है?
उत्तर — क्योंकिi इसमें समाज के सभी सदस्य मि=लकर रहत े हैं और अपने अनभुवों का आदान-प्रदान करत े हैं, यह सि§र्फ$
राजनीतिkक नहीं, सामाजि{क प्रक्रि®या भी है।

प्रश्न 32 (कठिTन). लोकतंत्र में 'गतिfशीलता' से क्या अभि¢प्राय है और यह आदर्शD समाज के लि]ए क्यों महत्वपूर्णD है?
उत्तर — गतिkशीलता का अर्थ$ है समाज का रुकना नहीं, बल्कि�i लगातार बदलना, बेहतर होना और आगे बढ़ना। यह इसलि\ए
महत्वपूर्ण$ है क्योंकिi इससे नए विJचार आत ेहैं, परुानी रूढ़ि°याँ टूटती हैं और समाज का विJकास होता है, सबको समान अवसर
मि=लत ेहैं।

» स्वतंत्रता का व्यापक अर्थD और पेश ेकी स्वतंत्रता
प्रश्न 33 (आसान). अगर सरकार किVसी व्यक्तिqf को अपनी इच्छा से यात्रा करने से रोकती है, तो यह स्वतंत्रता के किVस
साधारण अर्थD का उल्लंघन है?
उत्तर — गमनागमन की स्वतंत्रता का।

प्रश्न 34 (आसान). बाबा साहेब ने 'पेश ेकी स्वतंत्रता' को किVसके बराबर माना था, यदि¤ यह नहीं मि�लती?
उत्तर — दासता (गुलामी) के बराबर।

प्रश्न 35 (मध्यम). अगर कोई व्यक्तिqf अपनी क्षमता का पूरा उपयोग करके कोई नया आवि�ष्कार करना चाहता है, लेकिVन
उसे समाज इसकी अनुमतिf नहीं देता, तो यह बाबा साहेब के स्वतंत्रता के किVस अर्थD का उल्लंघन है?
उत्तर — मनुष्य की शक्ति�k के सक्षम एवं प्रभावशाली प्रयोग की स्वतंत्रता का।

प्रश्न 36 (कठिTन). वर्तDमान भारतीय समाज में 'पेश ेकी स्वतंत्रता' अभी भी किVन-किVन रूपों में बाधिZत हो सकती है? कोई दो
उदाहरण दो।
उत्तर — जातिkगत परू्वाP$ग्रह के कारण (जैसे किiसी ख़ास जातिk के व्यक्ति�k को कुछ विJशषे काम ही करने को कहना), या लैंगि´क
भेदभाव के कारण (जसेै लड़किiयों को कुछ 'पुरुषों वाले' काम करने से रोकना)।

» दासता की व्यापक परि/भाषा
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प्रश्न 37 (आसान). क्या काननूी पराधीनता ही दासता का एकमात्र रूप है?
उत्तर — नहीं।

प्रश्न 38 (आसान). क्या दासता में दसूरों द्वारा निAर्धाCDरि/त व्यवहार का पालन करना शामि�ल है?
उत्तर — हाँ।

प्रश्न 39 (मध्यम). आपकी राय में, जातिf-प्रथा को दासता क्यों कहा जा सकता है?
उत्तर — जातिk-प्रथा में व्यक्ति�k को अपनी इच्छा के विJरुद्ध, जातिk के आधार पर कुछ विJशषे कार्य$ करने पड़त ेथे, जो दसूरों
द्वारा तय किiए गए थे। यह काननूी बंधन न होने पर भी एक तरह की विJवशता थी।

प्रश्न 40 (कठिTन). बाबासाहेब की दासता की व्यापक परि/भाषा क्यों महत्वपूर्णD है? यह हमें समाज को समझने में कैसे मदद
करती है?
उत्तर — यह परिWभाषा महत्वपरू्ण$ है क्योंकिi यह हमें यह समझने में मदद करती है किi स्वतंत्रता सि§र्फ़$  काननूी आज़ादी नहीं है,
बल्कि�i व्यक्ति�k को अपनी इच्छा से जीने और अपने कर्त$व्य चनुने की आज़ादी भी है। यह हमें समाज में छिºपी हुई
असमानताओ ंऔर दबावों को पहचानने में मदद करती है जो हमें लगता है किi 'सामान्य' हैं, लेकिiन वास्तव में व्यक्ति�k की
आज़ादी को छीनत ेहैं।

» समता का सि�द्धांत: मनुष्य की असमान क्षमताओं के बावजदू
प्रश्न 41 (आसान). समता का सि�द्धांत क्या कहता है किV सभी लोग ______________ होत ेहैं?
उत्तर — समान अवसरों के हकदार

प्रश्न 42 (आसान). मनषु्य की क्षमताएँ किVतने मखु्य कारकों पर निAर्भDर करती हैं?
उत्तर — तीन

प्रश्न 43 (मध्यम). मनषु्य की शारीरि/क वंश परंपरा किVस शे्रणी में आती है - जो उसके वश में है या नहीं?
उत्तर — जो उसके वश में नहीं है।

प्रश्न 44 (कठिTन). अगर कोई बच्चा पढ़ने में बहुत तजे़ है और दसूरा थोड़ा कमज़ोर, तो क्या अबेंडकर के सि�द्धांत के अनुसार
उन्हें अलग-अलग अवसर देने चाहि�ए? क्यों या क्यों नहीं?
उत्तर — नहीं, अबेंडकर के सि§द्धांत के अनुसार, उन्हें शि7क्षा के समान अवसर देने चाहि-ए ताकिi वे अपनी परूी क्षमता का
विJकास कर सकें । पढ़ने में तजे़ या कमज़ोर होना 'अपने प्रयत्न' से जडु़ा हो सकता है, लेकिiन 'सामाजि{क उत्तराधिaकार' (जैसे
अच्छी शि7क्षा की उपलब्धता) के आधार पर भेदभाव नहीं करना चाहि-ए।

» न्याय का तकाज़ा: समान अवसर और व्यवहार
प्रश्न 45 (आसान). न्याय के तकाजे़ के अनुसार, क्या वंश परंपरा के आधार पर लोगों के साथ अलग व्यवहार करना उचिoत
है?
उत्तर — नहीं, वंश परंपरा के आधार पर अलग व्यवहार करना अनचुि�त है।

प्रश्न 46 (आसान). समान अवसर क्यों ज़रूरी हैं?
उत्तर — समान अवसर इसलि\ए ज़रूरी हैं ताकिi हर व्यक्ति�k अपनी क्षमताएँ विJकसि§त कर सके।

प्रश्न 47 (मध्यम). एक बच्चे का स्कूल जाने का मौका उसकी पारि/वारि/क आर्थि�Dक स्थि¬�तिf पर निAर्भDर नहीं करना चाहि�ए।
बाबा साहेब की किVस अवधारणा से यह बात मेल खाती है?
उत्तर — यह बात बाबा साहेब के 'न्याय का तकाज़ा: समान अवसर और व्यवहार' अवधारणा से मेल खाती है, जहाँ वे कहते
हैं किi जन्म या सामाजि{क उत्तराधिaकार के आधार पर भेदभाव नहीं होना चाहि-ए।
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प्रश्न 48 (कठिTन). अगर किVसी समाज को अपने सदस्यों से अधिZकतम उपयोगि®ता प्राप्त करनी है, तो उसे क्या सुनिAश्चि°oत
करना चाहि�ए और क्यों?
उत्तर — अगर समाज को अपने सदस्यों से अधिaकतम उपयोगि´ता प्राप्त करनी है, तो उसे आरंभ से ही सभी सदस्यों को समान
अवसर और समान व्यवहार उपलब्ध कराना चाहि-ए। ऐसा इसलि\ए, क्योंकिi तभी हर व्यक्ति�k अपनी पूरी क्षमता का विJकास कर
पाएगा और समाज के लि\ए अपना सर्व$शे्रष्ठ योगदान दे पाएगा, बि¤ना किiसी भेदभाव के।

» राजनीतिfज्ञ के लि]ए समता का व्यवहार्यD सि�द्धांत
प्रश्न 49 (आसान). राजनीतिfज्ञ सभी मनुष्यों के साथ समान व्यवहार क्यों करता है?
उत्तर — क्योंकिi वर्गी¿करण और शे्रणीकरण करना संभव नहीं होता।

प्रश्न 50 (आसान). 'समता' किVस प्रकार के जगत की वस्तु है?
उत्तर — काल्पनिNक जगत की।

प्रश्न 51 (मध्यम). बाबा साहेब आबेंडकर के अनुसार, राजनीतिfज्ञ के लि]ए व्यवहार की एकमात्र कसौटी क्या है?
उत्तर — समता का सि§द्धांत, क्योंकिi यह व्यावहारिWक भी है।

प्रश्न 52 (कठिTन). यदि¤ मनुष्य शारीरि/क वंश-परंपरा और सामाजिbक उत्तराधिZकार की दृष्टिµ¶ से असमान हैं, फि¸र भी आंबेडकर
'समता' को व्यवहार्यD सि�द्धांत क्यों मानत ेहैं?
उत्तर — क्योंकिi एक नेता को बड़ी जनसंख्या से व्यवहार करत े समय सभी को समान अवसर देना ही सबसे सही और
व्यावहारिWक तरीका होता है, भेदभाव से सि§र्फ़$  समस्याएँ बढ़ती हैं।

  हल किVए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. बाबा साहेब भीमराव अबेंडकर के जन्म स्थान और उनके शिMक्षा प्राप्त करने के लि]ए वि�देश जाने वाले दो मुख्य
देशों के नाम बताइए।
   › पहला, उनका जन्म स्थान था महू, मध्य प्रदेश।
   › दसूरा, उन्होंने उच्च शि7क्षा के लि\ए सबसे पहले न्यूयॉर्क$  (अमेरिWका) गए।
   › और तीसरा, न्यूयॉर्क$  से वे आगे की पढ़ाई के लि\ए लंदन गए।
उत्तर — जन्म स्थान: महू (मध्य प्रदेश)। उच्च शिMक्षा के लि]ए गए देश: अमेरि/का (न्यूयॉर्कD ) और लंदन (इंग्लैंड)।

उदाहरण 2. बाबा साहेब अबेंडकर के जीवन के मखु्य संघर्षD और उनके संकल्प को स्पष्ट कीजिbए।
   › पहले बताओ किi उनका जन्म किiस जातिk में हुआ था (दलि\त)।
   › फि;र समझाओ किi इस कारण उन्हें बचपन से क्या झलेना पड़ा (जातिk-आधारिWत उत्पीड़न, छुआछूत, अपमान)।
   › इसके बाद उनके बचपन के संकल्प को बताओ (पढ़-लि\खकर वकील बनूँगा, अछूतों के लि\ए काननू बनाऊँगा, छुआछूत
खत्म करँूगा)।
   › अंत में उनके परेू जीवन के लक्ष्य को जोड़ो (सामाजि{क न्याय और समानता के लि\ए संघर्ष$)।
उत्तर — बाबा साहेब अंबेडकर का जन्म दलि]त जातिf में हुआ था, जिbस कारण उन्हें बचपन से ही जातिf-आधारि/त उत्पीड़न और
छुआछूत का सामना करना पड़ा। इसी अनभुव ने उन्हें संकल्प दि¤लाया किV वे पढ़-लि]खकर वकील बनेंगे, अछूतों के लि]ए नया
कानून बनाएँगे और छुआछूत को खत्म करेंगे। उन्होंने अपना पूरा जीवन इसी सामाजिbक न्याय और समानता के संकल्प को
पूरा करने में लगा दि¤या।

उदाहरण 3. बाबा साहेब भीमराव अबेंडकर के चिoतंन के मुख्य पे्ररक व्यक्तिqf कौन थे?
   › अंबेडकर जी ने जीवन भर समानता और न्याय के लि\ए संघर्ष$ किiया।
   › उनकी सोच को गहराई से प्रभाविJत करने वाले तीन प्रमुख व्यक्ति�k थे।
   › पहले बदु्ध, जि{नके समतावादी दर्श$न ने उन्हें बहुत आकर्षिÄ$त किiया।
   › दसूरे कबीर, जि{न्होंने अपने दोहों और वाणी से जातिk-भेद का मुखर विJरोध किiया।
   › और तीसरे ज्योतिkबा फुले, जि{न्होंने शि7क्षा और सामाजि{क सधुार के लि\ए बहुत काम किiया।
उत्तर — बाबा साहेब भीमराव अंबेडकर के चिoतंन के मखु्य पे्ररक व्यक्तिqf थे: बदु्ध, कबीर और ज्योतिfबा फुले।
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उदाहरण 4. बाबा साहेब अबेंडकर जातिf-प्रथा को केवल 'श्रम वि�भाजन' क्यों नहीं मानत ेथे?
   › पहला कदम: बाबा साहेब मानत ेथे किi सभ्य समाज में काम का बंटवारा (श्रम विJभाजन) ज़रूरी है, ताकिi काम अच्छे
से हो।
   › दसूरा कदम: लेकिiन, जातिk-प्रथा सि§र्फ$  काम को नहीं बांटती, बल्कि�i काम करने वाले लोगों (श्रमि=कों) को भी बांट देती है।
   › तीसरा कदम: ये बंटवारा 'अस्वाभाविJक' है, क्योंकिi यह किiसी व्यक्ति�k की रुचि�, क्षमता या योग्यता पर आधारिWत नहीं
होता।
   › चौथा कदम: इसके बजाय, व्यक्ति�k का काम उसके जन्म से ही तय हो जाता है, जि{ससे उसे अपना मनपसंद पेशा
चनुने की आज़ादी नहीं मि=लती।
   › पांचवां कदम: और तो और, यह विJभाजन श्रमि=कों को ऊँच-नीच में भी बांट देता है, जो किiसी भी सभ्य समाज के लि\ए
ठीक नहीं।
उत्तर — इसलि]ए, अबेंडकर जी के अनुसार, जातिf-प्रथा केवल श्रम वि�भाजन नहीं, बल्किÀV श्रमि�कों का अस्वाभावि�क वि�भाजन और
ऊँच-नीच का भी आधार है, जो व्यक्तिqfगत स्वतंत्रता और क्षमता का हनन करता है।

उदाहरण 5. एक ऐसे व्यक्तिqf की कल्पना करें जिbसका पारंपरि/क पारि/वारि/क पेशा जतू ेबनाना है, लेकिVन उसकी सच्ची रुचिo
कंप्यटूर प्रोग्रामि�गं में है। जातिf-प्रथा इस व्यक्तिqf को कैसे प्रभावि�त करेगी?
   › पहला चरण: जातिk-प्रथा के कारण, इस व्यक्ति�k का पेशा उसके जन्म और परिWवार के हि-साब से 'जतू ेबनाना' ही तय हो
जाता।
   › दसूरा चरण: उसकी व्यक्ति�kगत रुचि�, जो किi कंप्यटूर प्रोग्रामि=गं में है, उसे महत्व नहीं दिdया जाता और उसे अपना यह
पसंदीदा काम चुनने की अनुमतिk नहीं मि=लती।
   › तीसरा चरण: भले ही उसे जूत ेबनाने का काम पसंद न हो या वह उसमें अच्छा न हो, उसे जीवन भर उसी पेश ेमें
बंधे रहना पड़ता, जि{ससे उसकी प्रतिkभा बर्बाP$द हो जाती और वह खुश भी नहीं रह पाता।
उत्तर — जातिf-प्रथा व्यक्तिqf को उसकी रुचिo के अनसुार कंप्यूटर प्रोग्रामि�गं का पेशा चुनने से रोकती और उसे उसके पारंपरि/क
पारि/वारि/क पेश ेमें ही बंधे रहने को मजबूर करती, जिbससे उसकी क्षमता और खशुी दोनों का नुकसान होता।

उदाहरण 6. यदि¤ एक व्यक्तिqf को जातिf-प्रथा के कारण अपने पुश्तैनी काम से आगे बढ़ने की अनमुतिf नहीं मि�लती, तो उस
पर और समाज पर क्या आर्थि�Dक प्रभाव पड़ेंगे? समझाइए।
   › पहला कदम, व्यक्ति�k अपनी पसंद या क्षमता के अनुसार काम नहीं चुन पाता।
   › दसूरा कदम, यदिd उसका पुश्तैनी काम लाभप्रद न हो तो वह गरीबी और भुखमरी का शि7कार हो सकता है।
   › तीसरा कदम, वह अपनी परूी क्षमता का उपयोग नहीं कर पाता, जि{ससे उसकी उत्पादकता कम हो जाती है।
   › चौथा कदम, समाज ऐसे हुनरमंद व्यक्ति�kयों का लाभ नहीं उठा पाता और कुल मि=लाकर आर्थि�$क विJकास धीमा हो जाता
है।
   › पांचवां कदम, इससे बेरोज़गारी बढ़ती है और देश की आर्थि�$क अक्षमता में योगदान होता है।
उत्तर — जातिf-प्रथा व्यक्तिqf को पेशा बदलने से रोककर उसे बेरोज़गारी और गरीबी की ओर धकेलती है, जिbससे व्यक्तिqf और
समाज दोनों को आर्थि�Dक नुकसान होता है, और देश का वि�कास रुक जाता है।

उदाहरण 7. बाबासाहेब भीमराव अबेंडकर के आदर्शD समाज के तीन प्रमखु सि�द्धांत क्या थे?
   › पहला सि§द्धांत 'स्वतंत्रता' था। इसका मतलब है हर व्यक्ति�k को अपनी बात कहने, सोचने, और अपना पेशा चुनने की
पूरी आज़ादी हो, जब तक वह दसूरों को नकुसान न पहँुचाए।
   › दसूरा सि§द्धांत 'समता' था। इसका अर्थ$ है समाज में हर व्यक्ति�k को बराबर माना जाए, किiसी के साथ जातिk, धर्म$ या
लि\गं के आधार पर कोई भेदभाव न हो, सबको बराबर अवसर मि=लें।
   › तीसरा सि§द्धांत 'भ्राततृा' था। यह भाईचारे की बात करता है, जहाँ सब लोग एक-दसूरे से प्यार और सहयोग से रहें,
जसेै एक ही परिWवार के सदस्य रहत ेहैं।
उत्तर — बाबासाहेब के आदर्शD समाज के तीन प्रमखु सि�द्धांत थे: स्वतंत्रता, समता और भ्राततृा।
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उदाहरण 8. बाबासाहेब के अनसुार, लोकतंत्र का वास्तवि�क अर्थD क्या है?
   › बाबासाहेब मानत ेथे किi लोकतंत्र केवल सरकार चलाने का तरीका नहीं है।
   › यह सामूहि-क जीवन जीने की एक रीतिk है।
   › इसमें समाज के सम्मिË=लि\त अनभुवों का आदान-प्रदान शामि=ल है।
   › इसके लि\ए साथि�यों के प्रतिk श्रद्धा और सम्मान का भाव ज़रूरी है।
उत्तर — बाबासाहेब के अनुसार, लोकतंत्र केवल शासन प्रणाली नहीं बल्किÀV सामहूि�क जीवनचर्याCD की एक रीतिf और अनुभवों के
आदान-प्रदान का नाम है, जिbसमें आपसी श्रद्धा व सम्मान भी शामि�ल है।

उदाहरण 9. सोहन एक बहुत होशिMयार बच्चा है, और वह वजै्ञानिAक बनना चाहता है। पर उसके पि)ता कहत ेहैं किV 'हम सब
तो पीढ़ी-दर-पीढ़ी किVसान ही रहे हैं, तुम्हें भी खेती ही करनी चाहि�ए।' यहाँ बाबा साहेब अंबेडकर के 'स्वतंत्रता के व्यापक अर्थD'
के किVस पहल ूका उल्लंघन हो रहा है?
   › पहला चरण: प्रश्न को समझो। सोहन वजै्ञानिNक बनना चाहता है, पर उसे खेती करने को कहा जा रहा है, जो उसके
परिWवार का पारंपरिWक पेशा है।
   › दसूरा चरण: बाबा साहेब के स्वतंत्रता के व्यापक अर्थ$ के बि¤दंओुं को याद करो। इसमें 'पेशा चनुने की स्वतंत्रता' एक
महत्वपूर्ण$ बि¤दं ुहै।
   › तीसरा चरण: विJश्लेषण करो। सोहन को उसकी क्षमता और पसंद का काम करने से रोका जा रहा है।
   › चौथा चरण: निNष्कर्ष$ निNकालो। यह सोहन की 'पेशा चुनने की स्वतंत्रता' का उल्लंघन है, जो बाबा साहेब के अनुसार
स्वतंत्रता के व्यापक अर्थ$ का एक अहम हि-स्सा है।
उत्तर — यहाँ सोहन की 'पेशा चनुने की स्वतंत्रता' का उल्लंघन हो रहा है।

उदाहरण 10. बाबासाहेब के अनसुार 'दासता' की व्यापक परि/भाषा क्या है, और यह कैसे सामान्य धारणा से अलग है?
   › पहले हम सामान्य धारणा देखेंगे: ज़्यादातर लोग 'दासता' को सि§र्फ़$  शारीरिWक या कानूनी गुलामी मानत ेहैं, जसेै किiसी
को ज़बरदस्ती काम करवाना या खरीद-फरोख्त करना।
   › अब हम बाबासाहेब की परिWभाषा को समझेंगे: बाबासाहेब इसे सि§र्फ़$  कानूनी बंधन नहीं मानत।े वे कहत ेहैं किi दासता में
वो स्थि^�तिk भी शामि=ल है जहाँ कुछ लोगों को दसूरों द्वारा तय किiए गए व्यवहार और कर्त$व्यों का पालन करने के लि\ए
मजबरू होना पड़ता है, भले ही कोई कानूनी बंधन न हो।
   › दोनों में अंतर स्पष्ट करेंगे: सामान्य धारणा सि§र्फ़$  'क्या किiया जा रहा है' उस पर कें द्रिÐत है, जबकिi बाबासाहेब की
परिWभाषा 'क्यों किiया जा रहा है' और 'किiसकी मर्ज़ी¿ से' इस पर भी ध्यान देती है। इसमें दसूरों की इच्छा थोपने की विJवशता
भी शामि=ल है।
उत्तर — बाबासाहेब के अनसुार दासता केवल कानूनी पराधीनता नहीं है, बल्किÀV वह स्थि¬�तिf भी है जहाँ व्यक्तिqfयों को दसूरों
द्वारा निAर्धाCDरि/त व्यवहार और कर्तDव्यों का पालन करने के लि]ए वि�वश किVया जाता है, भले ही कोई काननूी बंधन न हो। यह
सामान्य धारणा से व्यापक है क्योंकिV इसमें सामाजिbक और नतैिfक दबाव भी शामि�ल हैं, न किV सि�र्फ़D  शारीरि/क या कानूनी
प्रतिfबंध।

उदाहरण 11. प्रश्न: यदि¤ दो व्यक्तिqf, 'अ' और 'ब', हैं। 'अ' एक उच्च शिMक्षिÆत परि/वार से आता है और 'ब' को शिMक्षा का अवसर
नहीं मि�ला। क्या अबेंडकर के 'समता के सि�द्धांत' के अनुसार उनके साथ अलग व्यवहार करना उचिoत है?
   › पहला कदम: हमें देखना होगा किi अबेंडकर ने क्षमताओं के कौन से आधार बताए हैं। उन्होंने तीन बताए: शारीरिWक वंश
परंपरा, सामाजि{क उत्तराधिaकार, और अपने प्रयत्न।
   › दसूरा कदम: अब इस समस्या को इन आधारों पर परखत े हैं। 'अ' का उच्च शि7क्षिÓत परिWवार होना 'सामाजि{क
उत्तराधिaकार' के दायरे में आता है, जो उसके वश में नहीं था। 'ब' को शि7क्षा का अवसर न मि=लना भी उसके 'सामाजि{क
उत्तराधिaकार' की कमी है, जो उसके वश में नहीं था।
   › तीसरा कदम: अबेंडकर के सि§द्धांत के अनुसार, जो बातें व्यक्ति�k के वश में नहीं होतीं (जैसे जन्म या सामाजि{क
पषृ्ठभमूि=), उन आधारों पर असमान व्यवहार निNतांत अनुचि�त है।
   › चौथा कदम: इसलि\ए, सि§र्फ$  शि7क्षा के अवसर न मि=लने या शि7क्षिÓत परिWवार से आने के आधार पर 'अ' और 'ब' के साथ
अलग व्यवहार करना अनचुि�त है। उन्हें समान अवसर मि=लने चाहि-ए।
उत्तर — नहीं, अंबेडकर के समता के सि�द्धांत के अनुसार, 'अ' और 'ब' के साथ सि�र्फD  उनकी सामाजिbक पषृ्ठभमूि� या शिMक्षा के
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अवसर के आधार पर अलग व्यवहार करना अनचुिoत है। उन्हें समान अवसर और समान व्यवहार मि�लना चाहि�ए।

उदाहरण 12. मान लीजिbए एक गाँव में दो बच्चे हैं - राम और श्याम। राम एक धनी परि/वार से है जिbसे घर में पढ़ने के लि]ए
किVताबें, ट्यशून और अच्छा माहौल मि�लता है। श्याम एक गरीब परि/वार से है जिbसके पास ये सवुि�धाएँ नहीं हैं। बाबा साहेब
अबेंडकर के 'न्याय के तकाजे़' के अनुसार, समाज को इन दोनों बच्चों के प्रतिf कैसा व्यवहार करना चाहि�ए?
   › पहला चरण: हमें यह समझना होगा किi राम का धनी परिWवार और श्याम का गरीब परिWवार उनके 'वंश' या 'सामाजि{क
उत्तराधिaकार' का हि-स्सा है, जो उनके अपने वश में नहीं है।
   › दसूरा चरण: बाबा साहेब के अनसुार, इन 'वंश' और 'सामाजि{क उत्तराधिaकार' के आधार पर भेदभाव करना बि¤लकुल
अनुचि�त है।
   › तीसरा चरण: समाज का कर्त$व्य है किi वह राम और श्याम दोनों को अपनी क्षमताएँ विJकसि§त करने के लि\ए 'समान
अवसर और समान व्यवहार' उपलब्ध कराए।
   › चौथा चरण: इसका मतलब है किi श्याम को भी शि7क्षा के लि\ए वसैी ही सवुिJधाएँ और माहौल मि=लना चाहि-ए जैसा राम
को मि=लता है, जैसे किi मफु्त किiताबें, अच्छी पढ़ाई, या छात्रवतृ्ति¡, ताकिi वह अपनी प्रतिkभा दिdखा सके और आगे बढ़ सके।
उत्तर — समाज को राम और श्याम दोनों को समान अवसर और व्यवहार प्रदान करना चाहि�ए, उनके वंश या सामाजिbक
पषृ्ठभमूि� के आधार पर कोई भेदभाव नहीं करना चाहि�ए, ताकिV श्याम भी अपनी परूी क्षमता वि�कसि�त कर सके।

उदाहरण 13. मान लीजिbए एक गाँव में 500 लोग रहत े हैं। इनमें से कुछ बहुत पढे़-लि]खे हैं, कुछ किVसान हैं और कुछ
मज़दरूी करत ेहैं। गाँव का सरपंच किVस सि�द्धांत के आधार पर गाँव का वि�कास करेगा ताकिV सभी को न्याय मि�ल सके?
   › पहला कदम: सरपंच यह देखेगा किi अलग-अलग लोग क्या काम करत ेहैं और उनकी ज़रूरतें क्या हैं, लेकिiन उनके बीच
कोई 'शे्रणी' या 'वर्ग$' नहीं बनाएगा।
   › दसूरा कदम: वह 'समता' के सि§द्धांत को अपनाएगा, यानी सभी लोगों के साथ समान व्यवहार करेगा।
   › तीसरा कदम: वह सबके लि\ए योजनाएँ बनाएगा, जसेै किi अच्छी सड़कें , स्कूल, पानी की व्यवस्था, ताकिi हर किiसी को
समान अवसर मि=लें, चाहे उसकी सामाजि{क या आर्थि�$क स्थि^�तिk कुछ भी हो।
   › चौथा कदम: वह यह नहीं सोचेगा किi कौन किiस जातिk का है या किiसके पास किiतनी ज़मीन है, बल्कि�i सबको गाँव का
एक बराबर हि-स्सा मानेगा और सभी को समान अधिaकार देगा।
उत्तर — सरपंच 'समता के व्यवहार्यD सि�द्धांत' के आधार पर गाँव का वि�कास करेगा, जहाँ सभी नागरि/कों को बि�ना किVसी
भेदभाव के समान अवसर और सवुि�धाएँ मि�लेंगी।

  बोर्डD परीक्षा के लि]ए ख़ास

• उनके जन्म, शि7क्षा और संविJधान निNर्माP$ण के योगदान को ज़रूर याद रखना। यह बोर्ड$ परीक्षा के लि\ए बहुत महत्वपरू्ण$ है।
• यह प्रश्न सीधे-सीधे बोर्ड$ परीक्षा में पूछा जा सकता है किi 'अबेंडकर के चि�तंन के पे्ररक व्यक्ति�k कौन थे और क्यों उन्होंने
बौद्ध धर्म$ अपनाया?' तो इन तीनों नामों और बौद्ध धर्म$ अपनाने के कारण को अच्छे से याद रखना।
• यह विJषय बोर्ड$ परीक्षा में अक्सर 3-5 अंकों के प्रश्न में आता है। 'श्रम विJभाजन' और 'श्रमि=क विJभाजन' के अतंर को स्पष्ट
करना बहुत ज़रूरी है।
• यह विJषय बोर्ड$ परीक्षा के लि\ए बहुत महत्वपरू्ण$ है। अक्सर पूछा जाता है किi जातिk-प्रथा ने किiस प्रकार लोगों की व्यक्ति�kगत
स्वतंत्रता और विJकास को बाधिaत किiया। इसके दोषपूर्ण$ पेशा निNर्धाP$रण वाले पहलू को विJस्तार से समझाइए।
• यह विJषय बोर्ड$ परीक्षा के लि\ए बहुत महत्वपूर्ण$ है। अक्सर इस पर सीधा प्रश्न आता है किi अबेंडकर के आदर्श$ समाज की
कल्पना क्या थी और उसके मुख्य सि§द्धांत क्या थे। इन तीनों सि§द्धांतों को उनके अर्थ$ के साथ याद रखना बहुत ज़रूरी है।
• यह प्रश्न अक्सर पछूा जाता है किi बाबासाहेब के अनुसार लोकतंत्र का व्यापक अर्थ$ क्या है। इसे केवल राजनीतिkक
व्यवस्था तक सीमि=त न मानें, बल्कि�i सामाजि{क और व्यक्ति�kगत पहलुओं को भी लि\खें।
• यह प्रश्न अक्सर परीक्षा में 3-4 अंक के लि\ए पछूा जाता है, जहाँ आपको सामान्य परिWभाषा से अलग बाबासाहेब की व्यापक
परिWभाषा को समझाना होता है। उदाहरण ज़रूर देना!
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• यह अवधारणा बाबा साहेब के सामाजि{क न्याय संबंधी विJचारों का एक महत्वपूर्ण$ आधार है। इसे अच्छे से समझें, क्योंकिi
इस पर निNबंधात्मक प्रश्न अक्सर पूछे जात ेहैं, जो 'समानता' और 'भेदभाव' जैसे विJषयों को जोड़त ेहैं।
• यह विJषय बोर्ड$ परीक्षा में अक्सर बाबा साहेब अंबेडकर के विJचारों पर आधारिWत बड़ ेप्रश्नों में आता है, इसलि\ए इसे 'नैतिkक
सि§द्धांत' और 'व्यावहारिWक आवश्यकता' दोनों पहलुओं से समझकर लि\खना।

  एक नज़र में रि/वीज़न

› अंबेडकर: जन्म 1891 महू, संविJधान निNर्माP$ता, दलि\त-स्त्री अधिaकारों के पुरोधा।
› बदु्ध, कबीर, ज्योतिkबा फुले पे्ररक; जातिk-भेद से निNराश होकर बौद्ध धर्म$ अपनाया (1956)।
› जातिk-प्रथा: श्रम + श्रमि=क विJभाजन (अस्वाभाविJक, जन्म आधारिWत)
› जातिk-प्रथा जन्म से पेशा तय करती, रुचि�/क्षमता की अनदेखी करती थी।
› अंबेडकर का आदर्श$ समाज: स्वतंत्रता, समता, भ्राततृा पर आधारिWत।
› लोकतंत्र = सामहूि-क जीवनचर्याP$ + अनभुवों का आदान-प्रदान + गतिkशीलता।
› दासता = कानूनी पराधीनता + दसूरों के निNर्धाP$रिWत व्यवहार की विJवशता।
› जन्म या विJरासत पर भेदभाव नहीं; सबको समान अवसर व व्यवहार मि=लना चाहि-ए।
› समता: राजनीतिkज्ञ के लि\ए व्यावहारिWक सि§द्धांत, क्योंकिi वर्गी¿करण असंभव।
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